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Dopo essersi laureata in lettere moderne all'Università Cattolica di Milano, inizia l'attività 
giornalistica lavorando per Odeon Tv alla trasmissione sportiva "Forza Italia", per poi 
passare nel 1990 alle reti Mediaset. In quegli anni conduce la trasmissione calcistica 
Calciomania ed il telegiornale sportivo di Italia 1 per poi passare a Pressing come inviata 
dai campi. Nel 1993 entra ufficialmente nell'albo dei giornalisti, potendo in tal modo passare 
alla conduzione di un TG. 

Nel 1995 entra nella redazione del TG5, di cui diventa uno dei volti più popolari. L'anno 
seguente crea e presenta il noto rotocalco quotidiano di cronaca Verissimo, di cui è 
rimasta alla conduzione fino al 2005, anno in cui è tornata al telegiornale diretto da Carlo 
Rossella della rete ammiraglia di Mediaset per condurre l'edizione delle 20. 

Nel corso degli anni, si è cimentata anche nel varietà conducendo il programma Strano ma 
vero con Gene Gnocchi e prendendo parte, nel ruolo di sé stessa, ai film comici  Tutti gli 
uomini del deficiente e Bodyguards 

Si è anche cimentata nel mondo dei reality show presentando nel 2003 The Bachelor-
L'uomo dei sogni.  

 


